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iPRIMERO LA SEGURIDAD!

Es obligacion del usuario realizar una lectura e interpretacion
atenta de este manual antes de realizar su primer uso.

Llevar a cabo un procedimiento distinto al de aqui descrito pue-
de ocasionar riesgos irreversibles tanto para el paciente como
para el operador.

BodyGO Perform debe ser utilizado exclusivamente por personal profesional ca-
pacitado para su uso. Si necesita ayuda para comprender de forma total o parcial-
mente el instructivo, no dude en contactarse con nosotros a: atencionalcliente@
sveltia.odoo.com

Antes de comenzar a utilizar el equipo, controle el conexionado de los accesorios.
Este equipo cuenta con una conexioén a tierra de proteccion.

El fabricante no se hara responsable de cualquier dano causado por la falta o mal
uso de esta conexidén. Esto puede provocar deficiencia en la emisiéon. No realice
modificaciones sobre el equipo sin autorizacion expresa del fabricante.
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iPRIMERO LA SEGURIDAD!

Si se advierten rotu-
ras, fisuras o cables
expuestos tanto en
el aplicador como el
equipo, el mismo no
debe utilizarse.

Debe desconectarse de la corriente y
esperar por lo menos dos horas para
manipularlo. Nunca reparar con cin-
ta aisladora o similar. Existe riesgo de
choque eléctrico aun con el equipo
desconectado de la linea.

Tanto la unidad BodyGO Perform
como el aplicador BodyGO Perform
son refrigerados mediante aire forza-
do. Un calentamiento moderado del
aplicador (hasta unos 42 °C) es normal,
pero si esta temperatura es excedida,
el equipo dispone de sensor térmico
que automaticamente disminuye la
potencia de salida hasta que se resta-
blezca la temperatura normal, evitan-
do posibles molestias al paciente. Por
lo tanto, es imprescindible mantener
libre de obstrucciones todas las rejillas
de ventilacion.

BOTON DE STOP

Emergencia oprimir para desconexion
inmediata del equipo. Para desblo-
quear, gire hacia la derecha. Q

Se recomienda especialmente dar po-
tencia al aplicador después de colo-
carlo en la posicion de trabajo sobre la
zona. Evitar tapar los aplicadores con
toallas o similar.

En aplicaciones donde se utiliza un
solo aplicador, se recomienda dejar el
Nno utilizado colocado en su porta apli-
cador, y no aumentar la potencia de
este. No obstante, si por error se inten-
ta activar el aplicador que no se esta
utilizando, el equipo cuenta con un
sistema automatico de desconexion.
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PRESENTACION DEL PRODUCTO

El sistema BodyGO Perform (en ade-
lante “el dispositivo”) es un equipo
para terapia No invasiva, provisto de
dos aplicadores.

El mismo crea un campo electro-
magnético que interactua con los
tejidos del cuerpo, afectando mas
el tejido muscular y nervioso. La in-
teraccion da como resultado la con-
traccion muscular, la despolarizacion
de las células neuronales e aumento
de masa muscular.

Los parametros de la terapia se pue-
den configurar facilmente usando
los controles en la pantalla y el dis-
positivo. La terapia se puede iniciar
seleccionando de una lista de pro-
tocolos (programas) preestablecidos
o configurando manualmente los
parametros. Durante la terapia, se
muestra informacion sobre el tipo de
aplicacion, el tiempo restante y los
principales parametros de la terapia.

Los aplicadores se pueden aplicar a
través de la ropa. Una vez transcurri-
do el tiempo prefijado, la terapia se
detiene automaticamente.

El dispositivo se presenta en gabi-
nete de pie y posee dos aplicadores
gue pueden realizar tratamientos de
forma simultanea.
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ADVERTENCIAS GENERALES

El dispositivo sdlo
puede ser operado
por personal califi-
cado que haya sido
instruido y capaci-
tado en los princi-
pios de operacion
segura del dispositivo, el método de
operacion y mantenimiento del mis-
mo. El dispositivo no debe ser opera-
do por mujeres embarazadas.

El dispositivo esta disenado para uso
profesional Unicamente. No esta dise-
Aado para uso en exterioresy no debe
utilizarse en un entorno donde exista
riesgo de explosion, entrada de agua
O en un ambiente extremadamente
polvoriento o humedo.

La temperatura ambiente no debe
superar los 25 °C. El lugar debe dispo-
ner de toma de linea de tension y fre-
cuencia correcta, y disponer de una
conexion de tierra adecuada.

Verifigue que la tension y corriente
del pais se corresponde con el mar-

cado en el dispositivo.

El paciente no debe mostrar ningun
signo de las condiciones definidas en
la seccion Advertencias y contraindi-
caciones. Solamente el profesional
puede determinar mediante examen
y por su historia clinica si el paciente
es adecuado para recibir la terapia.

No deben tratarse pacientes meno-
res de 13 anos.

\ —

e
1 Aci\n_guu ‘

B Mantener fuera del alcance de los ninos.

B Mantener la toma de aire libre de polvo.

B No realizar modificaciones al equipo.
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EQUIPO Y ACCESORIOS

VEO

EQUIPO

Banda elastica x 2

Cabezal de pulsos electromagnéticos x 2

Cable de Alimentacion y
Documentacion Correspondiente
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EQUIPO

A - Botdn stop para
interrupcion inmediata.

B - Pantalla tactil.
C - Cabezales.
D - Portacabezal.

E - Conexion de
aplicadores.

F - Conexion de porta
aplicadores.
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CONEXIONES Y ENCENDIDO DEL EQUIPO

Conexion del aplicador al equipo

Inserte la ficha respetando la posi-
cion de los contactos. Luego ajuste
las fijaciones de seguridad. No fuer-
ce ni utilice herramientas.

Conexién del equipo a la linea

Verifique que la tension y frecuen-
cia de su unidad corresponden con
la del pais en que va ser utilizado.
| Puede chequear esta informacion
B en la etiqueta de identificacion. Q

m Llave de encendido del equipo.@

B Conexion para el cable de alimen-
tacion 220V. G

NO CORTE NI PROLONGUE EL CABLE ORIGINAL, NI REEMPLACE
LA FICHA. NO CAMBIAR NI DESCONECTAR CABEZALES SIN AN-

TES APAGAR EL EQUIPO.
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USO INDICADO

La bobina de Tesla, situada en el interior del aplicador, produce un campo
Mmagnético intenso y pulsante que acciona directamente sobre los tejidos del
cuerpo, afectando mas el tejido muscular y nervioso. El resultado de la interac-
cion es la contraccion muscular, la despolarizacion de las células neuronales y
la circulacion incrementada.

Es importante senalar que el procedimiento es practicamente indoloro, debi-
do a que las terminaciones nerviosas que se encuentran en la piel son insen-
sibles a la accion de campos magnéticos. Por este motivo es posible aplicar
campos intensos sin producir molestias, lo que permite reclutar un gran nu-
mero de fibras musculares, obteniendo un efecto muy superior al logrado me-
diante la gjercitacion natural.

ACCION TERAPEUTICA

B Aumento de masa muscular B Mejora irrigacion sanguinea
B Fortalecimiento muscular B Reduccion de tejido adiposo

B Tonificacion

CONSIDERACIONES DE USO

B Los aplicadores deben colocarse
sobre el paciente antes de activar
el equipo y deben retirarse des-
pués de finalizada la aplicacion.

B No retirar los aplicadores con el
equipo activo.

B No se debe utilizar ningun medio
de acople (ni geles, cremas o si-
milares) entre el aplicador y el pa-
ciente. El aplicador se coloca seco
directamente sobre el paciente.

m El paciente puede permanecer
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USO INDICADO

con la ropa puesta, aunque el terapeuta puede apreciar mejor la contrac-
cién si el aplicador esta directo sobre la piel.

B Si el tratamiento se efectUa con los aplicadores en forma simultanea, por
ejemplo ambos gluteos, se debe comenzar a aumentar la intensidad has-
ta lograr una contraccion visible y palpable.

B Generalmente la intensidad necesaria es levemente diferente en cada ca-
nal para lograr contracciones similares. Esto se debe a la colocacién del
aplicador, las diferencias naturales de los musculos y en especial a la canti-
dad de fibras reclutadas durante el pulso. Es normal y no perjudica el efec-
to terapéutico del tratamiento.

TEMPERATURA DE LOS -—
APLICADORES

Es totalmente normal que los apli-
cadores tomen temperatura du-
rante la aplicacion.

Sin embargo, durante el funciona-
miento, la temperatura de la parte
aplicada al paciente no puede su-
perar los 42°C.

Es por esto que el aplicador del dis-
positivo cuenta con un sensor de
temperatura que comienza a au-
mentar la pausa de la aplicacion
cuando el aplicador llega al Iimite
de temperatura mencionado, per-
mitiendo que la temperatura des-
cienda al valor permitido.

Este valor esta fijado por Normas In-
ternacionales por razones de segu-
ridad.
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USO INDICADO

Asimismo cuando el aplicador no desciende su temperatura, en la pantalla se
puede visualizar la siguiente alerta: El aplicador superd la temperatura maxi-
ma de funcionamiento y fue pausado. Espere hasta que este aviso desaparez-
ca para volver a reiniciar la sesion, si el aviso se repite periodicamente puede
indicar falta de mantenimiento en el aplicador.

Que desaparezca el mensaje es senal de que la temperatura ya esta dentro de
los parametros normales y por lo tanto, la sesion puede continuar.

Si nota que la temperatura llega muy rapidamente al valor de corte, tenga en
cuenta las siguientes consideraciones:

B Las rejillas de aire del aplicador deberian estar completamente libres. Corro-
borar que no se encuentren obstruidas, por ejemplo tapadas con una toalla
o sabana.

B Latemperatura ambiente ideal oscila entre los 20y 22°C. Si la temperatura es
mayor a 24°C podria afectar.

B Puede ocurrir que el equipo haya estado funcionando mucho tiempo en alta
potencia de salida (mayor al 70%) y en alta frecuencia (mayor a 20Hz).

B O gue el aplicador necesite mantenimiento (contactarse con Soporte Técni-
co autorizado).
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ADVERTENCIAS - CONTRAINDICACIONES

CONTRAINDICACIONES

Marcapasos implantado.
Desfibrilador implantado.
Implantes electronicos.
Insuficiencia pulmonar.
Implantes metalicos.

Dispensadores de medica-
mentos.

Condiciones de sangrado.
Tratamiento anticoagulante.
Aplicacion sobre el corazon.
Enfermedad cardiaca.
Cancer.

Fiebre.

Embarazo.

EFECTOS SECUNDA-
RIOS POSIBLES

Los efectos secundarios o ad-

versos que pueden presentar-

se son los mismos que se ob-

servan en la ejercitacion mus-
cular intensa.

Por lo general son temporales y no
implican la interrupcion del trata-
miento:

B Dolor muscular temporal

B Calambres musculares tempora-
les

B Dolor temporal de articulaciones o
tendones

B Eritema local temporal o enrojeci-
miento de la piel
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PANTALLAS DEL EQUIPO

ICONOS Y SIMBOLOS DE FUNCIONAMIENTO

Indica que hay una con-
dicién excepcional en el
funcionamiento de un
aplicador.

El aplicador esta des-
conectado o mal en-
chufado.

El aplicador superd la
temperatura maxima de
funcionamiento. Espere
hasta que este aviso des-
aparezca para reiniciar la
sesion.

Durante el funcionamien-
to existen campos mag-
néticos intensos en la cer-
cania de los aplicadores.

Indica que hay un pro-
blema en el sensor de
temperatura del aplica-
dor. Debe ponerse en
contacto con Soporte
Técnico Autorizado.

A

No se reconoce el aplica-
dor. El aplicador debe ser
original del equipo.

Indica que hay una con-
dicién excepcional en el
funcionamiento de un
aplicador.

Manual de usuario | 14




www.sveltia.com

PANTALLA DEL EQUIPO

FUNCIONES

£ ALTA INTENSIDAD

A ATENCION

Compruebe que el paciente se haya quitado cualquier
pieza metalica del cuerpo como: anillos, aros, piercings, etc.

Retire todo dispositivo electronico de la zona de aplicacion,
especialmente teléfonos vy relojes.

| AcEPTAR

A

No volver a mostrar este mensaje

Seleccionar el Seleccionar el Seleccionar
entrenamiento objetivo la zona

ENTRENAMIENTO OBJETIVO

Ir a pantalla
de modo

Ir a pantalla de
funcionamiento
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PANTALLA DEL EQUIPO

FUNCIONES

Seleccionar modo simple Seleccionar modo avanzado
de funcionamiento de funcionamiento

SNETICOS DE ALTA INTENSIDAD

Ir a pantalla
de informacion

Ir a panta”a COMTROL COMBINADD DE AMBOS CONTROL INDEFPENDIENTE
APLICADORES A LA VEZ PARA OADA APLICADOR

de configuracion

Contadores de tiempo total para
ambos aplicadores (en minutos)

MAGNETICOS DE AL INENSIDAD

APLICADOR 1
!r a paﬂiai.la Tiempo parcial de funcionamieto 17536
de informacién /  Cantidad total de funcionamianto~121622

MW* de serie 1092021 Software ¥ 1.0

Numero de serie APLIGADOR 1 e
de los aplicadores = i Tiempo parcial de funcionamientc, 17536
P Cantidad total de funcionamiento 121622

SISTEMA
Tiempo de funcionamiento

Version de Software 2.00
Varsion da graficos  v1.0

Volver a la
pantalla de
modo

Tiempo de funcionamiento
del sistema (en minutos)

7

Contadores de tiempo
parcial para ambos
aplicadores (en
minutos)

Volvera 0 el
* contador parcial
(requiere contrasefa)
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PANTALLA DEL EQUIPO

Activar el
aplicador izquierdo

Area de notificaciones
del aplicador izquierdo

Ajuste de tiempo del
aplicador izquierdo

Ir a pantalla
de seleccion
de modo

Ir a pantalla
de ajuste de
parametros

Botones de control
de funcionamiento
aplicador izquierdo

Activar del
aplicador
izquierdo

Area de
notificaciones

Activar del
aplicador
derecho

Ir a pantalla
de seleccion
de modo

Ir a pantalla
de seleccion
de programa

[y \
Mooo

| B ]
VOLVER

APUCADOR 1 POTENCIA il APLIDADDR 2

TEMPORIZADOR TEMPORIZADOR

& 3o0:00 @ =z3o:00

Programa actualmente
seleccionado

PROGRAMA

ENTREMNAMIENTE OEJETVE

POTENCIA 4 TEMPORIZADOR

G

30:00

Botones de control

de funcionamiento

FUNCIONES

Ajuste de potencia de
ambos aplicadores

Activar el
aplicador derecho

Area de notificaciones
del aplicador izquierdo

Ajuste del tiempo
del aplicador derecho

Botones de control
de funcionamiento
aplicador derecho

Potencia de
ambos aplicadores

Ajuste del tiempo
de tratamiento

Ajuste de potencia
para ambos
aplicadores

Manual de usuario | 17




www.sveltia.com

MODO SIMPLE

En esta modalidad de trabajo, el
terapeuta hace uso de los progra-
mas pre-establecidos que vienen
almacenados en la memoria del
dispositivo.

No es necesaria la introduccion de
ningun valor numeérico para los dis-
tintos parametros.

Solo deben seleccionarse en la pan-
talla: zona del cuerpo, objetivo y nivel
de entrenamiento deseado.

También se fija el tiempo de sesion.

Si se selecciona modo simple, la
pantalla siguiente nos va a brin-
dar la posibilidad de seleccionar
el programa de acuerdo a los cri-
terios y objetivos deseados:

B Tipo de Entrenamiento
B Objetivo del tratamiento

B Zona Corporal

Los aplicadores funcionan en si-
multaneo, se inician, pausan y de-
tienen al mismo tiempo, asi como
también el tiempo de tratamiento.

PROGRAMAS

MODO AVANZADO

En primer lugar, se deben configu-
rar los valores de rafaga (tiempo que
el musculo permanece contraido),
pausa o relajacion y frecuencia de
repeticion de pulsos para la sesion.
Una vez concluido este paso, presio-
nar continuar.

En este modo los aplicadores si son
independientes. Se va a seleccionar,
segun se desee, la potenciay el tem-
porizador individualmente.

Luego, se presiona el boton play para
iniciar el tratamiento.
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MANTENIMIENTO GENERAL

Apague el equipo antes de cualquie-
ra de estas operaciones.

Los aplicadores y sus mangueras
pueden limpiarse y desinfectarse
con un pano suave humedecido en
alcohol al 60%. Luego de utilizado,
descartar el pano.

El equipo se puede limpiar de mane-
ra similar, tratando de no humede-
cer las zonas donde hay conectores.

Para la pantalla es posible usar un li-
quido limpia-pantallas comercial. No
usar ninguna otra sustancia limpia-
dora que no sea la recomendada en
este manual.

Es conveniente realizar la limpieza
en presencia del proximo paciente.

INSTALACION

B No serequiere ningun tipo de ins-
talacion eléctrica especial, pero si
es fundamental que cuente con
la conexién de puesta a tierra co-
rrecta.

B El equipo debe ser colocado de
tal modo que haya un espacio mi-
nimo de 30 cm alrededor del mis-
Mo para la circulacion de aire.

B Los aplicadores y sus mangue-
ras no deben tomar contacto con
partes metalicas durante el uso.

COMO DESECHAR LA UNIDAD

Una vez superada la vida util del dis-
positivo, se presenta la necesidad de
desecharlo y para ello existen diver-
sos procedimientos que tienen tres
objetivos principales:

B Retirar del circuito equipamiento ob-
soleto que puede eventualmente
producir dahos al paciente.

B Evitar posibles contaminaciones am-
bientales

B Disminuir desechos no recuperables.

Cada localizacion por lo general po-
see sus propias regulaciones al res-
pecto, por lo que se recomienda ase-
sorarse con las Autoridades Sanitarias
correspondientes.
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ESPECIFICACIONES TECNICAS

EQUIPO
Display Tactil a color de 10"

Software Sveltia

Grado de proteccion contra liquidos IPXO
Consumo 1900W

Consumo en StandBy 34VA
Frecuencia 1-30Hz

Alimentacion 220V/60Hz

Vida util

5 anos a partir de la fecha de fabricacion

Grado de proteccion
eléctrica segun IEC 60601

Clase |, Tipo BF

APLICADOR

CABEZAL

Bobina de 7 teslas refrigerada

por turbina de aire

CARACTERISTICAS DIMENSIONALES

Alto (cm) 123
Ancho (cm) 42
Profundidad (cm) 44
Peso (kg) 46,8
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ESPECIFICACIONES TECNICAS

CONDICIONES AMBIENTALES DE USO

Temperatura 10°C a 40°C
Humedad Relativa 30% a 75%
Presion Atmosférica 700 a 1060 hPa

CONDICIONES AMBIENTALES DE TRANSPORTE Y ALMACENAMIENTO

Temperatura -40°Ca 70 °C
Humedad Relativa 10290 %
Presion Atmosférica 500 a 1060 hPa
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INFORMACION SOBRE SVELTIA

Creemos que la informacion contenida en este manual sera corregida en el momento de
impresion, no obstante, CorMedic S.A. tiene el derecho de cambiar y modificar cualquier
especificacion sin anunciar o sin la obligacion de poner al dia las unidades existentes.

CorMedic S.A. declina toda responsabilidad por eventuales danos producidos a pacien-
tes, atribuibles a no respetar las normas de seguridad y esterilizacion.

Toda la informacioén relacionada al uso son “sugerencias de uso”y queda sujeto a criterio
y bajo responsabilidad del profesional tratante.

En el frente de su equipo o en la parte posterior del mismo donde se encuentra
el nUmero de serie de la unidad, usted hallara algunos de los simbolos de |a si-

guiente tabla. En la tabla se detalla el significado de los mencionados simbolos.

O CED

Sveltia y BODYGO son marcas
o ® registradas de CorMedic S.A.
De Los Calabreses 4204 -
e a B° Los Boulevares Onl I l0t7 .
X5022 Cérdoba - Argentina A s e e

Tel. +54 351 4751785
sveltia@sveltia.com ANMAT
www.sveltia.com D.T.: Ing. Diego Corin FUNCIONAMIENTO DE EMPRESA Buiﬁéiﬂéfgf“

AUTORIZADO POR ANMAT: PM-2089-23
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